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Iniziativa dell'Olimpia Alfa Garavini al bagno Nariz

14 Luglio 2020 Il progetto è nato a fine giugno da un’idea di Paola Bolognesi di Olimpia Alfa

Garavini. Grazie alla chat delle squadre giovanili sono state 9 giocatrici tra gli 11 e i 14 anni. Si tratta

di uno stage specifico per il palleggio, con gli allenamenti che si svolgono a partire dalle 18 al bagno

Nariz di Punta Marina. Tre le serate organizzate settimana scorsa, altre quattro questa settimana.

Ospite speciale dello stage nei primi allenamenti è stato il coach della Conad Olimpia Teodora,

Simone Bendandi, che da giocatore fu proprio palleggiatore e ha cercato di trasmettere alle giovani

la passione per un ruolo non sempre sufficientemente apprezzato dalle giovanissime giocatrici.

Questa sera sarà invece ospite Simona Rinieri, campionessa mondiale con la nazionale azzurra nel

2002. 
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Simone Bendandi insegna il palleggio alle baby
giocatrici
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