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"Tieni in Forma il tuo cuore', screening completo a
140 cittadini

All'iniziativa della Regione hanno contribuito le associazioni di volontariato Cuore e
Territorio, Cittadinanza attiva e Pubblica Assistenza

C) europ

assistance

22 Ottobre 2023 Grande successo dell'iniziativa '"Tieni in Forma il tuo cuore' svoltasi ieri a Ravenna
in piazza Kennedy.

Il personale medico e infermieristico della Cardiologia di Ravenna, Lugo e Faenza, coordinato dal
Dr. Andrea Rubboli, primario di Ravenna, ha effettuato uno screening completo sul rischio
cardiovascolare e sulla presenza di fibrillazione atriale su 140 cittadini. Numerosi anche i
partecipanti alle dimostrazioni sulle manovre rianimatorie; oltre 180 le persone che si sono rivolte
ai gazebo organizzati dalla sanita pubblica per ricevere informazioni e svolgere colloqui sui
corretti stili di vita, in particolare sana alimentazione, centri anti fumo e attivita legate al
movimento.

La dottoressa Annachiara Nuzzo, cardiologa dell’ospedale di Ravenna, ha fornito nozioni su
rianimazione cardiopolmonare a 40 cittadini che si sono iscritti al corso.

L'associazione di volontariato Cuore e Territorio, con le volontarie, Dr.ssa Federica Giannotti, e
Annachiara Nuzzo cardiologhe, Anna Redavid, Francesca Siboni, Donatella Truzzi, Lily
Campodonico, Cristina Tellarini, Alberoni, Carlo Serafini ha contribuito fattivamente
all’organizzazione della giornata cardiologica. Presenti anche Cittadinanza attiva e Pubblica
Assistenza.

11 presidente di Cuore e Territorio, Morgese: “E il terzo anno che verifichiamo la sentita
partecipazione dei Ravennati allo screening organizzato dalla Regione; cittadini che non
nascondono la loro soddisfazione e gratitudine verso la cardiologia ravennate. Unica nota negativa
I’assenza dell’assessore regionale e del sindaco di Ravenna al via inaugurativo". @
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